
【参加費無料】  

ビノベーションレポート実施のご案内 

 

炎暑のみぎり、皆さまには益々ご健勝のことと存じます。このたび「フルコンタクト

空手」競技に取り組む高校生・大学生の皆さまを対象に、キャリアサポート委員会主催

で、ビノベーションレポートを実施いたします。 

ビノベーションレポートの実施により、日頃の練習成果や潜在的な強みを“数値化”

することにより、他のスポーツとの差別化や将来のキャリアサポートに活かすほか、自

己理解を深めることで日々のトレーニングに役立てていただくことを目的としています。 

 

1. 実施概要 

●対  象：JKC会員の高校生・大学生 

●日  程：8月 27日・28日・29日 のいずれか都合の合う日 

      ※各日 12:00～ 開始 

●所要時間：説明約 20分＋個別回答約 30分 

●形式： 

 ①オンライン（Zoom）にて共通説明（ID・PASSは後日 HPにて周知） 

 ②ビノベーションレポート回答（専用 URLにて実施） 

 

2. ビノベーションレポートとは 

ビノベーションレポートは、いくつかの簡単な質問に回答いただくことにより、集

中力・問題解決力・プレッシャー対応など、アスリートに必要な“認知的・心理的特

徴”を数値で可視化する自己診断ツールです。 

〇特長 

 → スポーツ特性に応じた設問 

 → 専門家によるフィードバックレポート付き 

- → 他競技との比較データあり 

〇期待効果 

 → 自分の強み・弱みの把握 ⇒ 練習メニューの最適化 

 → 今後の進路・キャリア選択の指針 

 → チーム内外でのコミュニケーション向上 

 



3. 事前アンケート（Googleフォーム） 

本実施に先立ち、受験者リスト作成のため、事前アンケートに 

ご回答ください。【回答期限：8月 23日（金）】 

 

※フォームへのご回答をもって、当日の参加登録とさせていただきます。 

 

4. お申込み・お問い合わせ 

ご不明点は、下記までお気軽にご連絡ください。 

 

―――――――――――――――――― 

JKCキャリアサポート委員会 

担当：馬場 那己 

E-mai-l：babatomo0412@gmail.com 

TEL：080-8497-3938 

―――――――――――――――――― 

 


